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Informazioni personali  

Nome e Cognome  GIOVANNI MISTRALETTI  

 
Indirizzo 

 
Università degli Studi di Milano 
Dipartimento di Anestesiologia, Terapia Intensiva e Scienze Dermatologiche 
A.O. San Paolo – Polo Universitario 
Via A. Di Rudinì 8, 20142 Milano, ITALY 

Telefono +39.02.50323134 Cellulare +39.339.8245014 

Fax +39.02.50323137 

E-mail giovanni.mistraletti@unimi.it  

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 8 ottobre 1976 

Sesso Maschile  

Stato civile Coniugato, 2 figli 

  

  

Occupazione  Medico chirurgo, specializzato in Anestesia e Rianimazione 

Ricercatore universitario confermato 
  

Esperienza professionale  

Data 
Lavoro 

Principali attività e responsabilità 
Datore di lavoro 

Settore di attività 

04 / 2007 → oggi 
Medico rianimatore su automedica - SSUEm 118 Regione Lombardia. (circa 8 turni da 6 ore al mese) 
Assistenza medica avanzata per le emergenze medico-chirurgiche sul territorio. 
A.O. Ospedale Niguarda Cà Granda, Piazza Ospedale Maggiore 3 – 20162 Milano. 
Settore medico/assistenziale. 

Data 
Lavoro 

Principali attività e responsabilità 
 

Datore di lavoro 
Settore di attività 

01 / 2007 → oggi 
Dirigente medico di 1° livello – UO Anestesia e Rianimazione. 
Attività clinica di assistenza di pazienti critici in Terapia Intensiva, pratica di anestesia generale e 
locoregionale in sala operatoria, servizio di emergenza e urgenza in PS e nei reparti dell’ospedale. 
A.O. San Paolo, Via Di Rudinì 8 – 20142 Milano. 
Settore medico/assistenziale. 

Data 
Lavoro 

Principali attività e responsabilità 
 

Datore di lavoro 
Settore di attività 

03 / 2006 → oggi 
Ricercatore Universitario Confermato – Dipartimento di Anestesiologia, Terapia Intensiva. 
Attività di ricerca scientifica. Didattica per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, per la Scuola di 
Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione, per il Master Infermieristico in Area Critica. 
Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7 – 20122 Milano. 
Settore didattico, formazione superiore. 

Data 
Lavoro 

Principali attività e responsabilità 
Datore di lavoro 

Settore di attività 

01 / 2003 → oggi 
Medico in Missioni Sanitarie per il trasporto di infortunati. (circa 6 trasporti all’anno) 
Allestimento e realizzazione di trasporti con assistenza medica da e verso tutti gli Stati del mondo. 
Europ Assistance Italia, Piazza Trento 8 – 20135 Milano. 
Settore assicurativo. 

Data 
Lavoro 

Principali attività e responsabilità 
Datore di lavoro 

Settore di attività 

12 / 1998 → 05 / 2003 
Assistente Istruttore in Corsi di Formazione. 
Allestimento e realizzazione di corsi “Excellent Leadership Intensive Training Experience” (ELITE). 
Ekis srl, via Monti Urali 56 – 42100 Reggio Emilia. 
Settore formazione personale. 

 
 
 
 

 
 
 
 



Istruzione e formazione  

Data 
Qualifica rilasciata 

Competenze professionali                                     
. 

Organizzazione                                      
. 

Livello raggiunto 

11 / 2002 → 10 / 2006 
Diploma di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione. Voto finale: 70 / 70 e lode. 
Assistenza medica per i pazienti critici, supporto avanzato delle funzioni vitali. Anestesia generale e 
locoregionale; terapia del dolore postoperatorio. Ricerca scientifica di alto livello. 
1° Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Milano, Via F. Sforza 35, 20122 Milano. (Direttore: Prof L. Gattinoni) 
Specializzazione post-laurea. (ISCED 5B) 

Data 
Qualifica rilasciata 

Competenze professionali                                     
. 

Organizzazione                                      
. 

11 / 2004 → 10 / 2005 
Research fellowship. 
Protocolli di sperimentazione clinica in ambito anestesiologico generale, in fast-track surgery ed in 
anestesia locoregionale, con utilizzo di marcatori isotopi stabili. 
Department of Anesthesiology - MGill University Health Center, Montreal General Hospital, 1650 
Cedar Avenue, Montreal, Quebec, H3G 1A4, Canada. (Responsabile: Prof. F. Carli, MD, MPhil) 

Data 
Qualifica rilasciata 

Competenze professionali                                     
. 

Organizzazione                                      
. 

Livello raggiunto 

10 / 1995 → 10 / 2002 
Laurea in Medicina e Chirurgia. Voto finale: 108 / 110. 
Biochimica, anatomia, fisiologia, statistica, patologia, farmacologia, specialità mediche e chirurgiche. 
Pratica di assistenza, diagnosi e terapia tramite frequenza in reparti ospedalieri. 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, 20122 
Milano. (Tesi sostenuta con il Prof. G. Iapichino) 
Laurea specialistica. (ISCED 5A) 

Data 
Qualifica rilasciata 

Competenze professionali                                     
. 

Organizzazione                                       
Livello raggiunto 

09 / 1990 → 07 / 1995 
Diploma di Maturità Scientifica. Voto finale 60 / 60. 
Espressione e letteratura italiana, lingua e letteratura latina, matematica, fisica, biologia, chimica, 
geografia astronomica, storia, filosofia, lingua straniera (francese). 
Liceo Scientifico Statale “Lorenzo Respighi”, Piazzale Genova 1, 29100 Piacenza. 
Diploma di scuola secondaria superiore. (ISCED 4A) 

  

Competenze personali  

Madrelingua Italiano 
  

Altre lingue: autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo B2 U
t
e
n
t
e
 
a
u
t
o
n
o
m
o 

Francese  C2 Utente esperto C1 Utente esperto C1 Utente esperto C1 Utente esperto B2 U
t
e
n
t
e
 
a
u
t
o
n
o
m
o 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Competenze sociali Soccorritore su ambulanze convenzionate con il 118 di Parma presso la Pubblica Assistenza di Parma 
(ANPASS) dal 1996 al 1999. 
Capo scout riconosciuto a livello internazionale (World Organization of the Scout Movement) dal 2002. 

Competenze tecniche Corso PALS (Pediatric Advanced Life Support) – IRCCS Policlinico, Milano (gennaio 2011). 
Corso ACLS (Advanced Cardiac Life Support) – AO San Paolo, Milano (aprile 2007). 
Corso ATST (Assistenza al Traumatizzato Sul Territorio) – AO Maggiore, Novara (febbraio 2003). 

Competenze informatiche Ottima conoscenza di Microsoft Office, in modo particolare Word, Excel e Power point. Buona 
conoscenza di programmi di elaborazione statistica (Stata). 

Competenze artistiche Diploma in “Teoria e Solfeggio” presso il Conservatorio G.Nicolini di Piacenza, 6 anni di studio di 
Chitarra Classica con il Prof. Mauro Storti, 10 anni di Coro Polifonico con il M° Mario Pigazzini. 
Recitazione: co-fondatore della Compagnia Teatrale Instabile “Araba Fenice” di Piacenza. 

Patente di guida A3 (motoveicoli di qualsiasi cilindrata) + B (autoveicoli) 
  

Ulteriori informazioni 28 pubblicazioni scientifiche su www.pubmed.com,   33 abstract a convegni internazionali. 

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

  

 Milano, 30 luglio 2011 

 


